
Ordine dei ISTITUITO AI SENSI DELLE LEGGI:

Tecnici sanitari 4.8.1965, n. 1103, 31.1.1983, n. 25 e 11.1.2018, n. 3

di radiologia medica C.F. 90179980272

e delle professioni
sanitarie tecniche,
della riabilitazione
e della prevenzione
delle province di Venezia e Padova

Commissione d’Albo dei Dietisti

Ricognizione 2020

Il CDA Dietisti di Venezia-Padova al fine di conoscere la realtà lavorativa degli iscritti ed individuare i bisogni 
formativi, ha proposto la compilazione di un questionario volontario conoscitivo in forma anonima.
Gli iscritti hanno potuto rispondere al questionario composto da 11 domande tramite il servizio Google 
Moduli dal 8 Aprile 2020 al 16 Maggio 2020.

Partecipazione

L’invito a compilare il questionario é stato inviato agli iscritti tramite mail in data 8 Aprile; un secondo invito 
è stato inviato il 24 aprile. Al questionario hanno risposto 98 sui 162 iscritti pari al 60% del totale.

Risultati

1. Fascia d’età degli iscritti
I dietisti presenti nelle nostre province hanno un’età bassa, ben il 50% ha un età < 40 anni ed il 77% < dei 50 
anni . Nel dettaglio il 24,5% dei dietisti ha meno di 31 anni, il 24,5% ha tra i 31 ed i 40 anni , il 17% ha trai i 
41 ed i 50 anni , il 22% ha tra i 51 ed i 60 anni , il 9% ha un età superiore ai 61 anni .

 

2.  Anno di Diploma/Laurea
Il 77% dei dietisti hanno conseguito il titolo dopo il 2001, mentre solo il 22% ha conseguito il titolo entro il 
2000, questo dato è sovrapponibile a quello dell’età.
Nel dettaglio il 6% ha conseguito il titolo nel 2019, il 4% nel 2018 , il, 5% nel 2017, 1% nel 2016 , 3% nel 2015
, 4% nel 2014, 2% nel 2013, 4% nel 2012, 2% nel 2011, 1% nel 2010, 2% nel 2009 , 5% nel 2008, 8% nel 2007
, 2% nel 2006 , 10% nel 2005 , 9% nel 2004, 2% nel 2003, 1% nel 2002, 2% nel 2001, 22% dal 1970 al 2000
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3. Sede dove si é conseguito il titolo
L’82% dei dietisti ha conseguito il titolo nella città di Padova , seguita da Chieti-Pescara 6% , Perugia 2% , 
Verona 2%

4.  Ambito lavorativo
I dietisti sono distribuiti in modo equo tra le diverse realtà lavorative presenti sul territorio , il dato rilevante 
è che il 97% svolge un attività lavorativa per almeno 20 ore settimanali, contro il 3% 
disoccupato/sottoccupato.
Nel dettaglio: 
35% lavora in strutture pubbliche (Aziende Ospedaliere, ULSS, Comuni, Università)
35% svolge l’attività in libera professionale (ambulatorio privato , consulenze presso aziende)
20% lavora in ristorazione collettiva
3% lavora in un’azienda ospedaliera privata
4% lavora in altre realtà
1% inoccupato
1% disoccupato
1% non ha iniziato ancora a svolgere un attività lavorativa
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5. Sede lavorativa
La principale sede lavorativa é rappresentata dalla provincia di Padova (54%) , Venezia é al secondo posto 
(34%) , il 10% dei dietisti svolge la propria attività lavorativa nelle altre province venete o del nord Italia .  

 

6. Tipologia contrattuale
Il 45% ha un contratto di lavoro di tipo indeterminato , l’8% ha un contratto di lavoro di tipo determinato , il 
40% svolge un attività in regime libero professionale , il 9% ha forme contrattuali atipiche , 1% è disoccupato
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7. Seconda attività lavorativa
Il 19% dei dietisti svolge una seconda attività lavorativa.

 

8. Tipologia seconda attività lavorativa
Dei 19 dietisti che svolgo una seconda attività lavorativa il 68% svolgono attività ambulatoriale, il 15% 
collabora con l’università , il 10% svolge attività in ambito della ristorazione collettiva

 
 

Indirizzo:  Via Cà Marcello 61  30170 Mestre(VE)
Tel. (+39) 370 13 05 931
Sito Internet: www.tsrmveneziapadova.it
Posta elettronica:  padovavenezia@tsrm.org  PEC: padovavenezia@pec.tsrm.org



Ordine dei ISTITUITO AI SENSI DELLE LEGGI:

Tecnici sanitari 4.8.1965, n. 1103, 31.1.1983, n. 25 e 11.1.2018, n. 3

di radiologia medica C.F. 90179980272

e delle professioni
sanitarie tecniche,
della riabilitazione
e della prevenzione
delle province di Venezia e Padova

Commissione d’Albo dei Dietisti

9. Anni di attività
Il 61% dei dietisti svolge l’attività da più di 10 anni , il 23% svolge l’attività da almeno 4 anni , il 16% svolge 
l’attività da meno di 3 anni , di cui il 10% da meno di 1 anno

10. Tematiche di interesse da approfondire
L’ambito clinico risulta quello di maggiore interesse in quanto rappresenta tra le varie sfaccettature il 96% 
delle risposte ( 44% clinica generale, 15% clinica in ambito pediatrica, 12% clinica per il trattamento 
dell’obesità , 8% clinica in nefrologia, 5% clinica per il trattamento dei DCA ,1% clinica in sindromi 
genetiche , 1% metabolomica, 1% clinica in oncoematologia ) , il 5%  ha posto interesse verso la ristorazione 
collettiva , il 4% sugli aspetti legali e GDRP , il 2% sulla dietetica e sport ed 1% sulle nuove opportunità 
associate al Web .
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