
Cda Die�s� delle province di Padova e Venezia:

Programma ele
orale 2023/2027  

Lista DIET-FUTURE visione e sviluppo

Cari ele
ori,

siamo lie� di presentarvi il nostro programma ele
orale per la nuova Commissione di Albo dei 

Die�s�. dell’ordine TSRM PSTRP di Venezia e Padova. 

Il nostro obie'vo è quello di promuovere l’iden�tà professionale dei die�s�. 

Inoltre, ci impegniamo a fornire supporto ai die�s� interessa� alla libera professione, a contrastare

l’esercizio abusivo della professione del die�sta e a garan�re ai ci
adini la sicurezza delle cure in 

campo nutrizionale. Infine, ci adopereremo per promuovere la nostra professione presso i ci
adini,

le is�tuzioni e gli altri professionis� e operatori sanitari, al fine di far conoscere l’importanza del 

nostro ruolo nella tutela della salute pubblica

Con�nuate a leggere per scoprire i de
agli del nostro programma:

1) Promuovere l’iden�tà professionale dei die�s�, valorizzando la loro specificità e 

competenza nel campo della nutrizione e sensibilizzando i colleghi sull’importanza di 

u�lizzare in modo corre
o e uniforme la denominazione “die�sta” o “die�sta nutrizionista” 

nelle comunicazioni e nelle a'vità.

2) Favorire la formazione con�nua dei die�s� fornendo informazioni riguardan� corsi, 

convegni, seminari e altre inizia�ve di aggiornamento professionale nel campo della 

nutrizione, in linea con le evidenze scien�fiche, le linee guida e le raccomandazioni 

nazionali e internazionali. Organizzare even� in tema di professione e professionalità.

3) Favorire la collaborazione e la comunicazione tra i die�s� e gli altri professionis� sanitari 

sensibilizzando e informando sulle competenze, le funzioni e le responsabilità dei die�s� 

nel campo della nutrizione, contrastando le informazioni non corre
e o fuorvian� diffuse 

da fon� non qualificate.

4) Favorire la collaborazione e la comunicazione tra i die�s� e le is�tuzioni, come ad 

esempio la Regione Veneto, sensibilizzando e informando sulle competenze, le funzioni e le 

responsabilità dei die�s� nel campo della nutrizione. Creare re� territoriali e promuovere la

prevenzione del “Rischio Nutrizionale” facendo riconoscere la necessità che entri nel Livelli 

Essenziali di Assistenza (LEA) della Regione.

5) Tutelare e valorizzare la professionalità e la competenza dei die�s� nel campo della 

ristorazione colle%va a
raverso azioni di informazione e formazione, nonché contrastando

l’esercizio abusivo della professione.

6) Garan�re ai ci'adini la sicurezza delle cure in campo nutrizionale contrastando l'esercizio 

abusivo della professione di die�sta e presidiando l’applicazione corre
a dei principi 

deontologici da parte dei die�s�. 

7) Fornire percorsi informa�vi e supporto ai die�s� interessa� alla libera professione, sia 

che essi operino in regime esclusivamente di autonomia, sia che siano dipenden� nel 

pubblico o nel privato.


